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1. 
2. [image: ](×) Eğitim (×) Sağlık ( x ) Çevre (x ) Sosyal Destek ( ) Diğer:
__________


3. [image: ] (Kısa ve net bir şekilde projenin amacı açıklanmalıdır.)
Masa başı çalışanlarının fiziksel ve psikolojik sağlık düzeylerinin iyileştirilmesi.
4. [image: ] [image: ] (Öğrenciler, sağlık çalışanları, toplum grupları vb.)
Ofis Çalışanları: Genel olarak kamu kurumlarında, bankalarda ve şirketlerde olmak üzere çoğunlukla bilgisayar karşısında çalışanlar.

5. [image: ] (Proje hangi konulara odaklanmaktadır? Hangi alanlarda katkı sağlayacaktır?)
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